
Beratende Hilfen Stuttgart 
Kontaktstelle Leuschnerstraße



Stiftung
Jugendhilfe aktiv

Aktuelle Informationen finden Sie unter: www.jugendhilfe-aktiv.de
Ein Träger der

• Aufarbeitung belastender The-
men und Erreichung von psychi-
scher Stabilität

• (Re)Aktivierung und Stärkung des 
sozialen Umfeldes und der Selbst-
fürsorge

• Vermittlung und Vernetzung mit 
weiteren Helfersystemen wie z.B. 
Ärzte, Therapeuten, Agentur für 
Arbeit etc. bei Bedarf

Der Aufbau einer vertrauensvollen 
und tragfähigen Beziehung ist hier-
für die Basis. Das Ziel ist eine selbst-
ständige Lebensführung im eigenen 
Wohnraum.

Angebot
Die Begleitung findet sowohl zu Hause 
als auch in der Kontaktstelle in Form 
von Einzelgesprächen oder Gruppen-
angeboten statt. Die Kontaktstelle 
dient den Hilfesuchenden hierbei als 
Schutzraum mit flexiblen Öffnungs-
zeiten und als Begegnungsstätte mit 
Räumlichkeiten für Einzel- und Grup-
penaktivitäten.
Das Aufnahmezimmer bietet zusätz-
lich eine Möglichkeit der intensive-
ren Begleitung in der Anfangsphase. 
Die Aufnahme erfolgt in Kooperation 
mit dem Jugendamt. 
Fragen zur Aufnahme oder zu Inhal-
ten der Hilfe beantworten wir Ihnen 
gerne!

Team der Beratenden Hilfen:
Leuschnerstraße 28; 70176 Stuttgart
Tel.: 0711 628418 
beratende-hilfen.stuttgart@jugendhilfe-aktiv.de
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Ein Angebot des Regionalbereiches Stuttgart

Beratende Hilfen Stuttgart
Die Beratenden Hilfen Stuttgart bie-
ten die Möglichkeit einer intensiven 
und langfristigen Begleitung, Hilfe 
und Unterstützung in Form des Be-
treuten Jugendwohnens (BJW) an.

Zielgruppe
Das Angebot richtet sich an Jugend-
liche und junge Erwachsene (ab 17 
Jahren), 

• die bisher in einer Wohngruppe 
gelebt haben und pädagogische 
Begleitung in die Selbständigkeit 
benötigen

• die aufgrund familiärer Probleme 
nicht mehr im Elternhaus leben 
können

• die Unterstützung in Bezug auf 
Schule, Ausbildung und Alltags-
bewältigung bedürfen 

• die individuelle Hilfestellung bei 
persönlichen Schwierigkeiten er-
fordern

• die bereits alleine wohnen kön-
nen und eine gewisse Selbstän-
digkeit erreicht haben

Themen
• Hilfe bei der Wohnungssuche, Ein-

richtung und Organisation des 
Haushalts

• Umgang mit Finanzen und Be-
hörden

• Unterstützung bei der schuli-
schen und beruflichen Lebens-
planung


