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»Rückenwind«
Professionelle Unterstützung und Beglei-
tung bietet unser Angebot Rückenwind 
- Betreutes Wohnen im Rahmen der „Ein-
gliederungshilfe“ nach SGB IX als auch 
bei „Hilfen zur Überwindung besonderer 
sozialer Schwierigkeiten“ nach SGB XII
in Esslingen an.

Unser Angebot umfasst neben der sozial-
pädagogischen Beratung und Begleitung 
eine ressourcen- und zielorientierte Be-
treuung im ambulanten Setting. In enger 
Zusammenarbeit und Absprache mit den 
Klienten wird vertrauensvoll mit anderen 
Kooperationspartnern – z.B. Therapeu-
ten, Beratungsstellen, Arbeitgeber… – 
zusammengearbeitet. 

Voraussetzung für einen erfolgreichen 
Verlauf der Maßnahme ist eine aktive 
Mitarbeit der Klienten im Rahmen ih-
rer individuellen Möglichkeiten.  Wir 
arbeiten in einer von Wertschätzung 
und gegenseitigem Respekt geprägten 
Atmosphäre. 

Wichtige Inhalte der Zusammenarbeit sind 
neben tagesstrukturierenden Hilfestel-
lungen auch die Unterstützung zum Auf-
bau und Aufrechterhaltung bestehender 
und neuer Beziehungen. 
Ebenso werden die Klienten im Bedarfsfall 
bei der Wiedereingliederung bzw. der Ver-
mittlung in das Berufsleben unterstützt. 
Dies gilt auch für schul- und arbeitsför-
dernde Maßnahmen. 

Die Alltagsbewältigung im eigenen Wohn-
raum bzw. in den von der Stiftung Ju-
gendhilfe aktiv zur Verfügung gestellten 
Wohnungen ist Kern unserer Unterstüt-
zung. Die Sicherung des Lebensunterhalts 
ist, neben der Vermittlung und Begleitung 
zu Behörden und Kooperationspartnern, 
ein weiterer zentraler Aspekt im Zeichen 
von Verselbständigung und persönlicher 
Weiterentwicklung. 
Hierfür kommen Sie zu uns in die Kon-
taktstelle und / oder wir suchen Sie zu 
Hause auf.

Also –Rückenwind nehmen und gemein-
sam mit uns losmarschieren…

Hinweis zum Aufnahmeverfahren
Das Betreuungsangebot basiert auf §67 des 
SGB XII bzw. den der Eingliederungshilfe 
und Leistungen zur Teilhabe des SGB IX. 
Die Bewilligung der Hilfe erfolgt über die 
Sozialen Dienste der jeweils zuständigen 
öffentlichen Träger auf Grundlage der 
oben genannten gesetzlichen Hilfen. Bei 
der Antragstellung helfen wir Ihnen gerne.

Sie finden unsere 
Kontaktstelle »Rückenwind«
nahe am Stadtkern:

Stiftung Jugendhilfe aktiv
Geiselstraße 3 
73728 Esslingen am Neckar

Telefon: 0711 21843-460
Fax: 0711 21843-449
Mail: Rueckenwind-BW@jugendhilfe-aktiv.de


