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Eine Information der Stiftung Jugendhilfe aktiv:

Psychologischer Fachdienst
Die Stiftung Jugendhilfe aktiv hat als 
Gesamteinrichtung einen zentralen 
Psychologischen Fachdienst, der 
in allen drei Regionen der Stiftung 
vertreten ist.

Der Psychologische Fachdienst  
unterstützt die pädagogische 
Arbeit der Mitarbeiter durch:

•	 regelmäßige Fachberatung in den 
Teams und Schulen der Einrichtung

•	 Beratung einzelner Mitarbeiter
•	 Teamentwicklung und  

Supervision
•	 Mitwirkung an konzeptioneller 

Weiterentwicklung der  
Angebote

•	 Durchführung von Fortbildungsan-
geboten

•	 Begleitung von Hilfeprozessen

Im direkten Kontakt mit den betreuten 
Kindern, Jugendlichen, jungen Erwach-
senen und deren Herkunftsfamilien 
arbeitet der psychologische Fachdienst 
in folgenden Bereichen: 

•	 Aufnahmeanamnese
•	 psychologische Diagnostik
•	 Therapie von Kindern, Jugend-

lichen und jungen Erwachsenen
•	 Einzelberatung für Kinder, Jugend-

liche und junge Erwachsene
•	 Beratung von Eltern und Familien

Der psychologische Fachdienst nutzt 
für seine Beratungs- und Therapie-
angebote schwerpunktmäßig durch: 

•	 traumatherapeutische und  
traumapädagogische Ansätze

•	 tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie

•	 Verhaltenstherapie
•	 systemisch orientierte Therapie 

und Beratung
•	 heilpädagogische Spieltherapie
•	 tiergestützte Therapie
•	 Video-Home-Training

Ihr Ansprechpartner

Moritz Happ
Leitung Psychologischer Fachdienst

Stiftung Jugendhilfe aktiv
Mülbergerstraße 146
73728 Esslingen

Telefon: 0711 937803-456
Mobil:    0176 19402 650
happ.moritz@jugendhilfe-aktiv.de
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