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Mit der Intensiven Familienbetreu-
ung werden Familien engmaschig
innerhalb ihres eigenen Wohnraums
begleitet. Dies stellt eine Alterna-
tive zur Unterbringung von Kindern
und Jugendlichen in Wohngruppen
dar.

Z1elgruppen

Multiproblemfamilien;

¢ alleinerziehende Elternteile;

¢ Familien mit mehreren Kindern
und

e Familien, denen eine Fremdun-
terbringung der Kinder droht.

Methodische Ausrichtung:

e Alltagspadagogische und fami-
lientherapeutische Elemente;

e Unterstiitzung bei der Bewalti-
gung lebenspraktischer Prob-
leme;

e Unterstiitzung der Familie in
Alltags- und Erziehungssituati-
onen;

e Strukturierungshilfen und Ritu-
alisierung des Alltags;

* Aktivierung von Selbsthilfepo-
tenzialen;

e Beratung und Reflexion;

* Eventuell Video Home Training/
Video Interaktionsbegleitung.

Chancen und Méglichkeiten
Die Intensive Familienbetreu-

ung bietet die Chance, beste-
hende Beziehungen von Eltern
und Kindern zu fordern, das

Wohl der Kinder im Blick zu
behalten,familienspezifische Lo-
sungsstrategien zu entwickeln und
Elterninihrer Erziehungskompe-
tenz zu starken.
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Aktuelle Informationen finden Sie unter: www.jugendhilfe-aktiv.de
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